Pohankova kase se slaninou a parmazanem

Ingredience:

1 hrnek (200ml) pohanky Smajstrla, 1,5 — 2 hrnky vody
slanina

zakysana smetana (nebo na Slehani)

parmazan

Cerstvy tymian (nebo provensalské kofenti)

maslo

Postup:
Uvafime pohanku dle navodu, pfidame sul, maslo, smetanu, bylinky a lehce
rozSkvarenou slaninu a mizeme servirovat a posypat parmazanem.

Jako pfiloha se hodi napf. salat z Cervené fepy

Repné carpaccio v dresingu s éerstvym tymianem (a kozim syrem)

Uvarenou, oloupanou fepu nastrouhame na kole€ka a smichame s dresingem,
nechame odlezet v lednici, pak ozdobime rukolou pfipadné Cerstvym syrem

Dresing dle mnozZstvi fepy v tomto poméru, ale dle chuti:

1 1Zice olivového oleje + 1 IZice medu + 1 IZice balzamikového octa nebo citrénova
Stava + Cerstvy tymian, sul, pepf



